‘ Laboratorium Psychoedukacj

organizuje w dniach 9 — 10 IV 2010 Dni Otwarte.
Proponujemy nieodptatne konsultacje, warsztaty i wyktady.

Mozna bedzie zapisa¢ sie na konsultacje indywidualng, matzenska lub rodzinng do psychoterapeutéw
i superwizorow psychoterapii: Rafata Bornusa, Agnieszki lwaszkiewicz, Mieczystawa Jaskulskiego, Matgorzaty
tukasiewicz, Zofii Milskiej-Wrzosinskiej, Aliny Neugebauer, Tomasza Tuszewskiego, Andrzeja Wisniewskiego
i innych.

Warsztaty i wyktady:

O Jak wspétpracowac z psychoterapeuta w zmianie — wyktad — Rafat Bornus, pigtek 11.00 — 12.00
O Dlaczego kobiety narzekaja na mezczyzn a mezczyzni na kobiety — wyktad — Andrzej Wisniewski,
piatek 12.00 — 13.30
Jak panowac¢ nad stresem i dbaé o wlasng energie — warsztat — Beata Zatoga, pigtek 13.00 — 14.30
Asertywne wywieranie wptywu — wyktad interaktywny — Mieczystaw Jaskulski, piatek 15.00 — 16.30
Zawodd psychoterapeuta — wyktad — Robert Szostek, pigtek 16.00 — 17.00
Grupa Otwarcia — forma pracy nad wiasnym rozwojem — wyktad — Agnieszka lwaszkiewicz, pigtek
16.30 — 18.00
O  Ztosé, nieSmialosé - jak sobie z tym radzi¢ u przedszkolaka — wyktad — Aldona Czajkowska,

Anna Zarzycka, pigtek 17.00 — 18.30
O Poznac siebie, zrozumie¢ innych - typy charakterow wg MBTI®- wykiad interaktywny

— Joanna Duchniewicz, pigtek 18.00 — 19.30
O Dlaczego nie chcemy sie zmienia¢? — wyktad — Tomasz Tuszewski, sobota 12.30 — 14.00
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Uwaga: na warsztaty, wyklady i konsultacje konieczny wczesniejszy zapis.

Osoby zainteresowane mogg uzyskac¢ informacje na temat szkoleh dla treneréw, kandydatéw na psychoterapeutow.
Na wszystkie zajecia wstep wolny (po uprzednim zgtoszeniu telefonicznym).

Zapraszamy!

Zapisy i informacje w sekretariacie Laboratorium Psychoedukacji
Godziny pracy sekretariatu:
Poniedziatek - piatek 9.00 — 18.00, sobota 9.00 — 14.00
ul. Katowicka 18, 03-932 Warszawa
tel. 617 61 64, 616 13 72, 0501 20 14 90
Fax: 617 24 52: http:www.Ips.pl e-mail: Ips@lIps.pl



